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المدينة الساحرة

مهرجان المأكولات

المدينة القديمة

الترفيه بلا حدود

الفن المعاصر

، عندما تسمع عن مدينة سان تروبيه؟ من المحتمل 
ً
ما الذي يتبادر إلى ذهنك أولا

أنك تفكر في المشاهير، اليخوت، النوادي الصحية، حياة مليئة بالصخب والبريق، 
وهـــذا صحيح إلــى حــد كبير. فالمدينة تحتوي كــل هــذه الأشــيــاء، وأكــثــر،  فهي 
الــى ركــوب  مــاذ رائــع لمحبي النشاطات الصيفية، مــن السباحة والاســتــجــمــام، 
الأمــواج، أو حتى المشاركة في مسابقات الغطس، واكتشاف أعماق البحار. تقع 
بلدة سان تروبيه الصغيرة داخل الخط الساحلي الفرنسي، مما جعلها وجهة 
منعزلة للغاية لكنها جذابة إلى أبعد الحدود، نظراً لطبيعتها الخابة، ولهندستها 
القديمة، كانت ســان تروبيه مجرد قرية صيد  العصور  الفريدة. في  لمعمارية  ا
بسيطة، ولكنها أصبحت على مر السنين منتجعًا ذا شهرة عالمية على شاطئ 
البحر، ووجهة راقية للأثرياء والمشاهير، وحتى محدودي الدخل. لهذه الأسباب 
ولغيرها الكثير ستكون وجهة محببة لجميع الفئات العمرية وجميع الميزانيات. 
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بهذا  تقام  التي  والمهرجانات  مأكولاتها  تنوع  تروبيه، هو  الأخير لاختيار ســان  لسبب  ا
إلــى هذه  العالم  الصدد، والتي تجذب عــادة مايين السياح. أسبوعياً يصل أشهر طهاة 
المــديــنــة الــصــغــيــرة، ويــقــومــون بــإعــداد أطــبــاق شهية مــن مختلف دول الــعــالــم، كــمــا تنظم 
مسابقات للطعام في الشوارع العامة. يتميز المطبخ الفرنسي هناك، بالمأكولات البحرية 
نظراً لموقع البلدة، ويتفنن الطهاة بإعداد المأكولات الشهية، حيث تقدم المطاعم مجموعة 
واســعــة مــن الأســمــاك المطبوخة على الــحــطــب، ولـــذا عـــادة مــا يفضل الــســيــاح تــنــاول هذه 
الأطباق، وتجربتها. وفي شهر سبتمبر من كل عام، يقام مهرجان الحلويات الشعبية، 
وخاصة مهرجانات الشوكولاته والسكاكر، حيث يتم صناعة مئات الأشكال المتنوعة 
من الحلوى اللذيذة. وإن حالفكم الحظ، ستكونون أيضاً على موعد لحضور حفل خاص 
لعرض الأزياء المصنعة من الشوكولاته الفاخرة، حيث يحضره مئات المشاهير من حول 
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بــعــيــداً عـــن الــنــشــاطــات المــائــيــة، لــلــمــديــنــة طــابــع 
تـــاريـــخـــي مــمــيــز، وهــــو ســبــب ثــــان يـــدعـــو إلــى 
ــارة الــبــلــدة الــقــديــمــة المــعــروفــة  زيــارتــهــا. تــعــد زيــ
باسم »لابونش«، واحدة من أكثر مناطق الجذب 
في المدينة، وسبباً هاماً لقضاء أوقات ممتعة، 

وشراء الهدايا التذكارية. 
تم تصميم جــزء من المدينة القديمة، كمنطقة 
ــن الأزقــــــة الــضــيــقــة  ــلــمــشــاة، كــونــهــا تــتــألــف مـ ل
ــرات المـــرصـــوفـــة بــالــحــصــى، الـــتـــي تــزخــر  ــمــ والمــ
بالمتاجر الصغيرة والمقاهي والمــطــاعــم. يمكن 
للسياح البدء في استكشاف هذا الحي النابض 
بــالــحــيــاة مــن شــــارع ســيــتــدال الــــذي يــــؤدي إلــى 
وسط المدينة القديمة، ثم  الانعطاف يسارًا في 
شــارع Portail-Neuf حتى يصل الـــزوار إلى 
ــقــرن الــثــامــن عــشــر، حيث المــبــانــي والكنائس  ال
لا تـــــزال عــلــى حـــالـــهـــا. ووفـــــق دلـــيـــل الــســيــاحــة 
ــد مــــن زيـــــــارة كــنــيــســة  ــنـــة، لا بــ ــــخــــاص بـــالمـــديـ ال
ســيــدة الـــعـــذراء، ذات الــطــابــع الـــبـــاروكـــي، وأخــذ 
الصور الفوتوغرافية مع المنحوتات الخشبية 
المــوزعــة على أطــراف المدينة. ولا تفوتوا زيــارة 
»دار الــبــلــديــة«، و»قــصــر بيلي بيير أنــدريــه دي 
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لعنوان الرئيسي للرحلة، هو الاستجمام على شواطئ ســان تروبيه. يعتبر شاطئ تاهيتي مثاليًا لمن يقضون  ا
الإجازات والذين يرغبون في تجربة تتيح لهم الانغماس في الحياة الفاخرة للمشاهير، نظراً للخدمات الفاخرة التي 
يقدمها، والنشاطات المائية التي يمكن القيام بها، وأبرزها الغطس والقيام برحات عبر اليخوت إلى منتصف البحر. 
تقام مسابقات مائية كثيرة، يحضرها فنانون وحتى سياسيون، ويشاركون بها، وإن حالفكم الحظ، ربما تلتقون 
مع نجوم هوليوود وتشاركونهم هذه التجارب. عند مغيب الشمس، لا بد من زيارة  Vieux Port، أي الميناء القديم، 
الذي يمثل مركز المدينة وواحدا من أشهر مناطق الجذب في سان تروبيه نظراً لأهميته في تاريخ المدينة. على طول 
الميناء تصطف مئات قوارب الصيد الصغيرة واليخوت والمنازل الملونة، إضافة إلى وجود العديد من المقاهي الأنيقة، 
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صحيح أن الشاطئ والسهرات الليلية عوامل جذب السياح، لكن أيضاً محبي الثقافة والفن، ستكونون على موعد 
للتعرف عل تفاصيل الفن المعارصر. منذ أن وصل الرسام Paul Signac إلى سان تروبيه في نهاية القرن التاسع 
عشر، بدأت المدينة تأخذ طابعا فنيا مختلفا عن تاريخ الفن الكاسيكي الذي شكل طابعها الخاص لقرون. وباتت 
مقصد الفنانين حتى يومنا هذا، ويشكل متحق »أنوسياد« واحد من أهم المتاحف الفنية الذي يستقطب مئات الفنانيين 
من حول العالم. كما تقام خال مهرجانات الصيف، العديد من المعارض في الهواء الطلق، ولذا فهي فرصة لشراء 
لوحات معاصرة وبأسعار مقبولة. هذا ليس كل شــيء، منذ 21 يونيو/تموز تبدأ المهرجانات الأسبوعية في سان 
تروبيه، كمهرحانات الموسيقى الحية، الرقص، كما تقام مهرجانات رياضية، منها سباق الدرجات الهوائية وهي 

)Getty( .فرصة للمشاركة بها، لأنها تقدم فرصة لاكتشاف الطبيعة الجبلية للقرية
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