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»مراسل سوشال ميديا«... 
مهنة قد تنتشر في 2022

تقنيةّ »إن إف تي«: أدوار أكبر 
وتطبيق أوسع

عدنان عبد الرزاق

كان لافتاً إعلان المذيع حسين سليمان على 
وسائل التواصل »أنه سينسحب من جميع 
وسائل التواصل، إن صدر قانون الجريمة 
المــقــرّب من نظام بشار  المعلوماتية«، وهــو 
الأســد والمــوثــوق بــه ليقدم نــشــرات الأخبار 
الرئيسية على التلفزيون الرسمي السوري. 
تبيّن أن الإعلامي سليمان سبق أن تعرّض 
على  أخيراً منشورات  كتابته  بعد  للوعيد 
وســـائـــل الـــتـــواصـــل، مــنــهــا مــنــشــوره الأكــثــر 
شهرة حول قلة الدخل والغلاء والقمع في 
»أنــا  بــالمــنــزل  اعتكافه  إلــى  ســوريــة، مشيراً 
المادية،  لا أخــرج من بيتي لضعف حيلتي 
فراتبي لا يكفي لمعيشتي مع عائلتي ثلاثة 
أيـــــــام، وضـــعـــف حــيــلــتــي المـــعـــنـــويـــة بــســبــب 
مسؤول بليد متسلط جائر فاشل يحكمني 
فـــي عـــمـــلـــي«. مــضــيــفــاً »ولـــضـــعـــف إيــمــانــي 

بتغيير الحال اللهم إني قد بلغت«.
بــالــتــواصــل عــبــر »المــاســنــجــر« مــع ســوريــين 
نــشــطــين عــلــى »فــيــســبــوك«، اســتــجــاب عــدد 
قليل منهم تمنى التواصل عبر »واتساب«، 
»فيسبوك«  بينما  محمية،  محادثاته  لأن 
مخترق و»هناك رقابة شديدة هذه الفترة«. 
ــيـــل ســـابـــق رد عــلــى الــرســالــة  إعـــلامـــي وزمـ
»لــديــنــا أنــظــمــة فــرنــســيــة وإيـــرانـــيـــة بــفــروع 
المخابرات لمتابعة وسائل التواصل، الوضع 
خطر أرجو المعذرة«. وآخرون ردوا بغضب 
»الـــســـجـــن  ــتــــعــــاض واصــــفــــين الــــبــــلاد بــــ وامــ
وسائل  على  »الفضفضة«  فحتى  الكبير«، 

التواصل ممنوعة وتؤدي للسجن.
يقول المحامي محروس فؤاد من دمشق عن 
منه،  السوريين  ومخاوف  الجديد  القانون 
القانون   

ّ
إن الجديد«،  »العربي  لـ في حديث 

معّد منذ فترة، و»لكن كنا نتوقع تجميده 
لأنه قانون طوارئ ويمكن، عبر مواده الـ47، 
اعتقال وتغريم كل من يتناول المسؤولين أو 
الواقع المعيشي أو حتى موظفاً حكومياً«. 
لكن وسائل إعلام روسية أشارت قبل أيام 
إلـــى اقـــتـــراب عـــرض مــشــروع الــقــانــون على 
البرلمان، ليصدر قانوناً، ليعرف السوريون 
ــم الـــداخـــلـــيـــة مــــن وســــائــــل إعــــلام  ــارهــ ــبــ أخــ
خارجيّة، بينها إيرانيّة وروسيّة. ويضيف 
 نــص الــقــانــون أعدته 

ّ
المــحــامــي الــســوري أن

وزارة الاتصالات في حكومة بشار الأسد، 
وبحال صدروه، سيلغي ما قبله من قرارات 
ــأن، أهـــمـــهـــا المـــرســـوم  ــ ــــشـ ــــين بـــهـــذا الـ ــــوانـ وقـ
الــتــشــريــعــي رقـــم 17 لــعــام 2012 والمــعــروف 
بـــالاســـم ذاتـــــه »الـــجـــريـــمـــة الإلـــكـــتـــرونـــيـــة أو 

المعلوماتية«.
وعن الفارق بين القانونين، يشير القانوني 
فؤاد إلى أن المشروع الجديد، »بحسب ما 
علمنا لأنه غير متوفر«، يشدد العقوبات 
لتصل إلى السجن سنوات طويلة، بمجرد 

منوعات

أن أفشيت معلومة على وسائل التواصل 
 »المعلومة 

ّ
تتعلق بجهة عامة. ويوضح أن

مــا يعني  ربما تكون بديهية ومــعــروفــة«، 
تــــبــــريــــراً لاعــــتــــقــــال أي ســـــوري  بــــالــــتــــالــــي 
بـــالـــداخـــل يــعــانــي مـــن ضــيــق المــعــيــشــة، إن 
ــر الــتــجــارة أو انــتــقــد غــلاء  تــكــلــم عــلــى وزيــ
الأســعــار وغــيــاب رقــابــة الــحــكــومــة. ويقول 
فــــــؤاد »هـــنـــا لا نــتــكــلــم عــــن نـــقـــد ســيــاســي 

أو الــتــحــدث عــمّــا آلـــت إلــيــه ســوريــة بــواقــع 
والمستقبل«.  الحاضر  وتــلاشــي  الاحــتــلال 
والأخـــطـــر، بـــرأي الــقــانــونــي الـــســـوري، هي 
الغرامات المالية بمشروع القانون الجديد، 
إلى جانب السجن، أو منفردة، والتي تصل 
إلـــى دخـــل الــســوريــين لنحو ســت ســنــوات، 
وهــي سبع ملايين ليرة سورية )تتأرجح 
ت 

ّ
الــلــيــرة الــســوريــة مــقــابــل الــــدولار وتخط

قيمة الــدولار الأميركي الواحد 2500 ليرة 
سورية(. 

ــتــــلاف بـــين قـــانـــونـــي »الـــقـــمـــع«،  وحـــــول الاخــ
ما 

ّ
 المرسوم السابق  )17(  قل

ّ
يضيف فؤاد أن

يتعلق بعقوبات النشر عدا المادة 23 العامة، 
بـــل يـــركـــز عــلــى مــخــالــفــات المــعــلــومــات عبر 
الشبكة، مثل اختراق حساب، ابتزاز، قرصنة 
القانون  مــشــروع  لكن  إلكتروني،  تــزويــر  أو 
الجديد يركز على النشر أولًا وعقوبات كل 
من يسيء للشخصيات الحكومية أو ينشر 
التركيبة  أو  المعيشي  الواقع  عن  معلومات 
ويضيف  بسورية.  الجديدة  الديموغرافية 
أن »الشماعة الكبرى« بالقانون الجديد هي 
أخبار  نشر  أو  عــامــة  لشخصيات  الإســــاءة 
كاذبة، والأخطر برأيه اتهام النيل من هيبة 
الدولة ووهن نفسية الأمة، وهذه تهم عامة 
يمكن إلباسها لأي ناشط أو ناقد أو حتى 

ممتعض من الوضع الخانق بسورية.
وكـــان نــظــام بــشــار الأســـد قــد واكـــب أحـــداث 
الــســوريــة وبــدايــة النشاط الشعبي  الــثــورة 
على وسائل التواصل الاجتماعي بإصدار 
لــعــام 2012،  الــتــشــريــعــي رقــــم 17  ــوم  المـــرسـ
بــذريــعــة أن ســوريــة وقــعــت عــام 2010 على 
اتفاقية محاربة الجريمة الالكترونية، لكن 
ذلــك »عــذر أقبح مــن ذنــب« بــرأي الإعلامية 
»ح.م« من دمشق، التي تقول ساخرة، خلال 
حديثها مع »العربي الجديد«، من »محاربة 
كبرى  جــرائــم  واقــتــراف  إلكترونية  جريمة 
بحق الإنسان وسورية«. وتلفت الإعلامية 
الــســوريــة إلـــى أن الــقــانــون رقـــم 17 لــم يلق 
طريقه للتطبيق »إلا خلال حالات استهداف 
خاصة«، ولكن بعد إحداث »ضابطة عدلية 
الإلكترونية بسورية عام  بالجرائم  معنية 
وتجريماً  واعــتــقــالات  توقيفاً  رأيــنــا   ،2018
لمجرد كتابة منشور على وسائل التواصل. 
هالة  زميلتنا  اعتقال  ذلــك  على  مثال  خير 
الجرف، المذيعة بالتلفزيون، العام الماضي، 
بسبب منشور، حيث لم يشفع لها تأييدها 

النظام وتطبيلها خلال تسع سنوات«.
»الأفضل   

ً
قائلة حديثها  الإعلامية  وتنهي 

التواصل  النشر عبر وســائــل  عــن  الــتــوقــف 
أقــــــــرّ، ســنــكــون  إن  الــــجــــديــــد،  ــقــــانــــون  الــ لأن 
جميعنا عرضة للاعتقال والتغريم«. تشير 
مــصــادر رســمــيــة مــن دمــشــق إلـــى أن الــعــام 
الــفــائــت فــقــط شــهــد أكــثــر مــن 2300 ضبطاً 
لــجــرائــم مــعــلــومــاتــيــة، مــنــهــا مــا نسبته 70 
بــالمــئــة مــتــعــلــق بــالــســب والـــشـــتـــم وانــتــقــاد 
الــوضــع الــعــام. وتنقل المــصــادر عــن رئيس 
ــــرع مــكــافــحــة الـــجـــرائـــم المــعــلــومــاتــيــة فــي  فـ
لــــؤي شــالــيــش، أن  الــجــنــائــي،  ــن  ــ إدارة الأمـ
المــاضــي بتهم جرائم  الــعــام  عــدد الموقوفين 
»معظمهم  ســـوريـــاً،   150 بــلــغ  مــعــلــومــاتــيــة 
ناشطون وإعلاميون«، وأن »إذاعات بحث« 

)ملاحقات( صدرت بحق 300 سوري.

أوقف 150 شخصاً 
بتهم جرائم معلوماتية 

معظمهم إعلاميون

لندن ـ العربي الجديد

الــــرمــــز   ،NFT تـــقـــنـــيـــة  أخـــــبـــــار  انــــتــــشــــرت 
غــيــر الــقــابــل لــلاســتــبــدال، فـــي عـــام 2021، 
باعتبارها طريقة جديدة لتحديد ملكية 
الممتلكات الرقمية باستخدام البلوكشين. 
وتـــزداد شعبية »إن إف تــي« فــي المشاهد 
ــا ســوف  ــ الــفــنــيــة والمــقــتــنــيــات، لــكــن أدوارهــ

تكون أكبر في المستقبل.
تثبت  ــادة  مــنــح شـــهـ تــــي«  إف  »إن  تــتــيــح 
أصالة أي منتج رقمي، سواء أكان صورة 
مقطوعة  أو  فيديو  أو  تعبيرياً  رســمــاً  أو 
مــوســيــقــيــة، أو مــقــالــة صــحــافــيــة أو ســوى 
ــذه الــشــهــادة غــيــر قــابــلــة للخرق  ــك. وهــ ذلــ
أو الــنــســخ نـــظـــريـــاً، وهــــي مــصــمــمــة وفــق 
تكنولوجيا »بلوك تشين« المستخدمة في 
تشفير العملات الرقمية مثل البيتكوين. 

يقول موقع »سي نت« إن أسلوب التشفير 
هذا سيقدم إمكانية الوصول إلى مبيعات 
ــدار،  ــ خــاصــة أو مــنــتــجــات مـــحـــدودة الإصـ
مثل تذكرة حفلة أو عند تسجيل الدخول 

إلى لعبة الفيديو على الإنترنت.
ويـــقـــول الــشــريــك المـــؤســـس لــشــركــة »أوبـــن 
ســــي« ألــيــكــس عــطــا الـــلـــه »إن إمــكــانــيــات 
لـــهـــا، حــيــث يمكن  تــــي( لا حــصــر  إف  )إن 
اســتــخــدامــهــا لــتــســجــيــل مــلــكــيــة أي أصــل 

فريد. نحن نرى بالفعل حالات استخدام 
ــــداث، أو  )إن إف تـــي( كــتــذاكــر أحـ ـــ مــبــكــرة لــ
ــــج، أو عـــضـــويـــة نـــــوادي  ــرامـ ــ ــيـــص بـ ــراخـ تـ
المـــعـــجـــبـــين، أو مــرتــبــطــة بــطــريــقــة أخــــرى 

بالتجارب التفاعلية«.
وتــعــمــل بــعــض أكــبــر الــعــلامــات التجارية 
على  بالفعل،  »نايكي«،  بينها  الأميركية، 
تـــي«، ولــكــن تلك  تــوســيــع تطبيق »إن إف 
المستخدمة في المنتجات الاستهلاكية قد 

تكون مجرد قمة جبل الجليد. 
مـــن جــهــتــهــا، تـــقـــول الــرئــيــســة الــتــنــفــيــذيــة 
لمــنــظــمــة »ســـتـــيـــلار ديــفــلــومــبــنــت« ديــنــيــل 
ديكسون: »كانت هناك حفلة في نيويورك 
مــؤخــراً حــيــث تمكن الــنــاس مــن الــوصــول 
إلــى الحفلة عن طريق شــراء )إن إف تي(، 
لــذلــك أتــســاءل عما إذا كنا ســنــرى بعض 
)إن إف تي(  مــن  الاســتــفــادة  التركيز على 

للهوية الرقمية«.
وقـــد تــكــون صــنــاعــة ألــعــاب الــفــيــديــو التي 
تبلغ تكلفتها 85 مليار دولار واحــدة من 
أكـــثـــر المــــجــــالات خــصــوبــة لإمـــكـــانـــات »إن 
إف تـــي«.  وتــقــوم بعض الاســتــوديــوهــات 
الـــكـــبـــيـــرة بـــالـــفـــعـــل بــتــجــربــتــهــا. ومـــــع كــل 
الـــذي يـــدور حـــول »ميتافيرس«  الــحــديــث 
وغـــــــيـــــــره مـــــــن المــــــحــــــركــــــات فـــــــي صـــنـــاعـــة 
تـــكـــون »إن إف  أن  يــمــكــن  الــتــكــنــولــوجــيــا، 

من  رقمي  لعالم  بناء  لبنات  بمثابة  تــي« 
الجيل التالي. ويقول عطا الله: لقد اعتاد 
بالسلع  الاهــتــمــام  بالفعل على  الــلاعــبــون 
الــرقــمــيــة، لـــذا، فـــإن إمــكــانــات »إن إف تــي« 
هائلة: بضعة ملايين من مستخدمي »إن 
إف تــي« مقارنة بنحو 3 مــلــيــارات لاعــب. 
ــتــــطــــورات المــثــيــرة  نـــحـــن نــشــهــد بـــعـــض الــ
عندما يتعلق الأمــر بتقاطع »إن إف تي« 

والألعاب و»ميتافيرس«.

الكتابة عن الطبخ خطرة لأنه قد تفهم منها الشكوى من الغلاء وتجويع السوريين )لؤي بشارة/فرانس برس(

)Getty(

واشنطن ـ العربي الجديد

 تفرض مواقع التواصل الاجتماعي نفسها منذ سنوات كوسيلة للتفاعل، وهو ما 
دفع مجلة »فوربس« إلى الدعوة إلى أن تكون 2022 هي السنة التي تنتشر فيها 

مهنة »المراسل الاجتماعي«.
حالياً يمكن أن يجد القارئ بعض صفحات العلامات التجارية تنشر منشورات 
السوشال  »مــراســل  عــام 2022، سيأخذ  فــي  لكن  وتحتها توقيع شخص حقيقي. 
 سيظهر وهو يلعب في لعبة فيديو، 

ً
ميديا« الأمور إلى أبعد من ذلك بكثير. مثلا

تلفزيونية،  الاجتماعي« مشابه لمراسل محطة  المجلة. و»المراسل  تــراه  ما  بحسب 
ه يعمل لدى العلامات التجارية. سيجري مقابلات، ويكشف عن بعض الأسرار 

ّ
لكن

التواصل الاجتماعي، وليس في   هــذا سيحدث على قنوات 
ّ

الكواليس، وكــل وراء 
برنامج تلفزيوني. 

ويمكن لهذا الشخص نفسه إجــراء المقابلات وكتابة المدونات وحتى الظهور في 
 جمهور العلامات التجارية 

ّ
الأحــداث المرتبطة بالعلامة التجارية. ويعني هذا أن

سيكون لديه فرصة الرد والتعليق والتفاعل معها بطريقة تبدو أكثر واقعية. 
 العلامات مستعدة لتوظيف شخص يمثل وجهها، لكن مع استمرار 

ّ
قد لا تكون كل

تطور وسائل التواصل الاجتماعي ونموها، »سيكون من الذكاء استكشاف فكرة 
تقديم نقطة اتصال معينة للمتابعين والتفاعلات، من خلال تقديم شخص يفعل 

ذلك«، تقول المجلة.
 أهمية المراسل الاجتماعي هي كون المستخدمين جربوا الطبيعة 

ّ
وتشرح المجلة أن

ــهــا هــي الــتــي تــديــر العمليات، 
ّ
الآلــيــة لمــواقــع الــتــواصــل، إذ تــبــدو الــخــوارزمــيــة وكــأن

 شركات الروبوتات تلجأ للردّ التلقائي على الطلبات.
ّ
خصوصاً أن

 هذه 
ّ
 أن

ً
وتأمل المجلة أن يصبح دور مراسل وسائل التواصل أكثر شيوعاً، معتبرة

الخطوة قــد تقلل مــن عميات التصيد وتضيف جرعة احــتــرام بــين الــنــاس، إذ من 
لــن تغضب عندما يكون هناك شخص  السهل أن تغضب مــن روبـــوت، لكن ربما 

حقيقي متورط.

قانون طوارئ يهجّر السوريين من مواقع التواصل

توريث 
البيانات

كاليفورنيا ـ العربي الجديد

أتــاحــت شــركــة »آبــــل« رســمــيــا بــرنــامــجــا يسمى 
نقل  الــشــركــة  عــلــى  يــســهــل   D igital Legacy
بـــيـــانـــات المــســتــخــدم بــعــد وفـــاتـــه إلــــى أشــخــاص 
باختيار  للمستخدم  البرنامج  يختارهم. يسمح 
شـــخـــص أو أكـــثـــر ســـيـــكـــون قــــــــادراً عـــلـــى طــلــب 
الـــوصـــول إلـــى حــســاب »آيـــكـــاود« الــخــاص بكم 

وبياناته باستخدام مفتاح وصــول فــريــد. ومن 
أجل الاستفادة من هذا البرنامج يكفي الانتقال 

إلى الإعدادات، ثم »عام«، ثم تحديث البرنامج.
يمكن أن يكون لدى المستخدم أكثر من شخص 
ات بعد رحــيــلــه، ويمكن ألا يكون  ــ ان ــ ي ــ ب ــ ل ا م 

ّ
يتسل

ــل«. سيحصل  ــ ــ ــازاً مـــن »آب ــهـ شــخــصــا يــمــتــلــك جـ
هــــؤلاء الأشـــخـــاص عــلــى مــفــتــاح وصــــول فــريــد. 
سيحتاجون إلى شهادة وفاة بجانب هذا المفتاح 

للوصول إلى بيانات الراحل. بمجرد الموافقة على 
ن هؤلاء من الوصول إلى حساب 

ّ
الطلب، سيتمك

»آيـــكـــاود« الـــراحـــل والــبــيــانــات الــخــاصــة بــه لمــدة 
ثاث سنوات بعد الموافقة على أول طلب حساب 
Legacy Contact. ســتــحــذف »آبــــل« الحساب 
نهائيا بعد هذه الفترة. وسيكون لكل واحد من 
ورثـــة الــحــســاب الــحــق فــي اتــخــاذ قــــرارات بشأن 
بيانات حساب الراحل، بما في ذلك حذفه نهائيا. 

تتضمن البيانات المتاحة لمن سيرثون الحساب، 
الــصــور فــي »آيـــكـــاود« و»نــوتــس« )المــاحــظــات( 
ــبــريــد وأرقـــام الهاتف والعناوين والتقويمات  وال
والرسائل وسجل المكالمات والملفات في »آيكاود 
درايــــــف«. كــذلــك تــشــمــل الــتــســجــيــات الــصــوتــيــة 
والـــبـــيـــانـــات الــصــحــيــة والـــتـــذكـــيـــرات والإشـــــــارات 
المرجعية وقائمة الــقــراءة في »ســفــاري« والنسخ 

الاحتياطي من »آيكاود«.

يعمل النظام السوري على سنّ قانون لجرائم المعلوماتيةّ هو بمثابة إعلان طوارئ إلكترونية، يؤجّج غضباً شعبياً وإعلامياً، ويزيد 
المخاوف من الاعتقال، ما يهجّر السوريين عن وسائل التواصل خوفاً من الملاحقة
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ــاً فـــنـــيـــاً. حــصــلــت عــلــى  ــمـ ــنـــع لــنــفــســي اسـ أصـ
شــهــادة الــبــكــالــوريــا )الــثــانــويــة الــعــامــة( عــام 
2006، وبعدها أكملت تعليمي في الجامعة، 
وحصلت على دبــلــوم فــي الــتــجــارة. رحلتي 
الغنائية بـــدأت أولًا كــهــاوٍ فــي دور الشباب 
والحفلات العائلية، والتي كــان لها الفضل 
الكبير علي، لأنني تعلمت من خلالها كيفية 
المــواجــهــة والــتــعــامــل مـــع الــجــمــهــور والــفــرق 
ــتــي ساعدتني كثيراً  الموسيقية المحترفة ال
أيــضــاً. ثــم كــانــت لــي مــشــاركــات فــي الأنشطة 

ــة فــي مدينتي وجـــدة وفــي  الفنية الــجــمــاعــيَّ
الجهة الشرقية من المغرب عموماً. أي أنني 
ــيــــان الــشــعــبــيــة والــفــعــالــيــات  بـــــدأت مـــن الأحــ

الصغيرة إلى ما هو أكبر.

■ ما هي المحطة البارزة في رحلتك؟
 أهــــم المـــحـــطـــات كـــانـــت عــنــد نـــجـــاح أغــنــيــتــي 
»أنتِ ليا وأنا ليك«، لأنها كانت أغنية هامة 
في إتاحة الفرصة لي كي يتعرّف الجمهور 
ــذا الـــنـــوع مـــن المــوســيــقــى،  مـــن خــلالــي عــلــى هـ

وجدة ـ فرح بختي

يــســتــعــد الـــشـــاب المــغــربــي يــوســف 
أمـــــيـــــر، أحـــــــد أبــــــــرز نــــجــــوم غـــنـــاء 
موسيقى الركادة )نوع موسيقي 
ورقص تقليدي مغربي(، في الجهة الشرقية 
من المغرب، لإطلاق ألبوم غنائي جديد، يضم 
خــمــس أغــنــيــات يــتــعــاون فــيــهــا مـــع مــؤلــفــين 
وموزعين موسيقيين، للمرة الأولــى، بعدما 
كان يتولى الكتابة والتلحين بنفسه، وبعد 
أن حققت أغــانــيــه نــجــاحــاً كــبــيــراً فــي مدينة 
وجــــــــدة، وعــــمــــوم الـــجـــهـــة الـــشـــرقـــيـــة. الــتــقــت 
»الـــعـــربـــي الـــجـــديـــد« أمـــيـــر فــــي حــــــوار حـــول 
ــبـــوم المــنــتــظــر،  الــجــديــد الــــذي يــقــدمــه فـــي الألـ

ومشاريعه الفنية المستقبلية.

■ كيف بدأت رحلتك مع الغناء؟ 
كجميع الــشــبــاب، أنــحــدرُ مــن عائلة بسيطة 
مــتــوســطــة الـــحـــال، وتــرعــرعــت ونــضــجــت في 
الأحــــيــــاء الــشــعــبــيــة، ولا زلـــــت أســـكـــن فــيــهــا. 
دائماً ومنذ طفولتي وحلم الغناء يراودني، 
الــحــمــد لــلــه أخـــــذت فـــرصـــة، واســتــطــعــت أن 

تحتوي جميع ثمار 
الحمضيات على نسبة 

C عالية من فيتامين

أنشط أكثر في 
المنطقة الشرقية بسبب 

انتشار فنّ الركادة هناك

صدر ألبوم بهاء 
سلطان بعد المصالحة 

مع نصر محروس

2223
منوعات

 لقيت إقــبــالًا داخــل 
ْ
أي موسيقى الــركــادة، إذ

وخارج الوطن، وكانت نقطة انطلاق جديدةٍ 
لي. وأغنية »أنتِ ليا وأنا ليك« هي من كتابتي 
وتــلــحــيــنــي، وشـــاركـــتـــنـــي فـــرقـــة »الـــبـــراهـــمـــة« 
فــي أدائــهــا. الــســرّ فــي نــجــاح الأغــنــيــة بسيط: 
ــة فــــي الــقــصــة  ــيـ ــعـ ـــدق فــــي الأداء والـــواقـ ـــصـ الـ
ــان.  والــتــوظــيــف الــصــحــيــح لــلــكــلــمــات والألـــحـ
 الناس أحبوا الأغنية لأنها تناقش 

ّ
وأعتقد أن

مـــوضـــوع زواج الــشــبــاب الـــعـــرب مـــن الــنــســاء 
 المصلحة المــاديّــة 

ّ
الأجــنــبــيــات، إذ مــعــروف أن

تلعب دوراً في هكذا علاقات، وهذا الموضوع 
هو من القضايا التي يجري الحديث عنها 
في الشارع المغربي. الأغنية الأقرب بالنسبة 
لــي هــي »غــبــتــي ونسيتي حــبــابــك«. وجميع 

أغانيّ من كتابتي وتلحيني.

■ ما هي طموحاتك وأحامك بالنسبة للغناء؟ 
ـــى فــــي تــطــويــر 

ّ
 طـــمـــوحـــاتـــي كـــبـــيـــرة وتـــتـــجـــل

هــذا النوع الغنائي ليصبح منافسًا لباقي 
الأنــــــــواع الــغــنــائــيــة فــــي المــــغــــرب، كـــمـــا أحــلــم 
بتمثيل الجهة الشرقية وتراثها في المحافل 
الــدولــيــة والمــهــرجــانــات الكبيرة، وأتــوقــع من 
ـــى ينتشر 

ّ
نــفــســي مــــزيــــدًا مـــن الـــجـــهـــود، حـــت

غــنــاء الــركــادة فــي العالم الــعــربــي. كما أحلم 
ـــه 

ّ
ــبــــال عــلــى غـــنـــاء الــــركــــادة لأن بـــارتـــفـــاع الإقــ

يستحق الانتشار أكثر، وهذه المهمة صعبة، 
 قــلــة الاهـــتـــمـــام وضــعــف 

ّ
خــصــوصــاً فـــي ظــــل
إمكاناتي الإنتاجيّة.

■ هل واجهت صعوبات في الوصول للجمهور؟
واجــهــت مــشــاكــل وعـــوائـــق كــثــيــرة فــي بــدايــة 
عملي، وقد حاولت الاستفادة منها والتغلب 
عليها في ما بعد. كان من ضمن المشاكل التي 
واجهتني عدم التواصل مع وسائل الإعلام، 
وبالتالي كنت غائباً عن السهرات الكبيرة 
 
ّ

ة، ولــم أتلق والحفلات الغنائية الجماهيريَّ
أي دعـــــوات أو الــتــفــاتــة مـــن قــبــل الــفــعــالــيــات 
الــجــديــة، واقــتــصــر حــضــوري عــلــى المحطات 
ــفـــلات فـــقـــط. الـــعـــائـــق المــــادي  الإذاعــــيــــة والـــحـ
أيضاً يأتي بالنسبة لي في المرتبة الأولــى، 
ــتــاج عمل جميل بمعايير  إذ مــن الصعب إن
فنية عالية بتكاليف مالية بسيطة. إنتاج 
عــمــل جـــديـــد وجــمــيــل يــحــتــاج إلــــى تــكــالــيــف 
ــــي المــنــتــج الــوحــيــد لأعــمــالــي، أجــدُ 

ّ
أكــثــر. ولأن

 غياب اهتمام 
ّ

صعوبة فــي الإنــتــاج، فــي ظــل
 بــالــنــســبــة لـــي ليس 

ّ
ــن ــفـ ــات الإنــــتــــاج. الـ ــركـ شـ

المــصــدر الــوحــيــد لكسب المــــال، أنـــا أعــمــل في 
مختلف المهن كي ألبي مصاريفي الخاصة 
ــى الآن لا أتلقى 

ّ
ومــصــاريــف الــفــن، لأنـــي حــت

أي دعــــمٍ مـــن نـــوع خـــاص مـــن أجـــل الإنـــتـــاج، 
وأحــــــــرص أن أصـــــــرف مــــن مــــالــــي الــــخــــاص، 
ــي الـــكـــاتـــب والمـــنـــتـــج والمــلــحــن  ــ ــ

ّ
خـــصـــوصـــاً أن

 
ّ

ي أتحمل كل
ّ
الوحيد لأعمالي، وبالتالي فإن

المصاريف. باختصار: أعمل في مهن أخرى 
كي أقوم بتمويل مشروعي الفني.

ــعــرب فــي مختلف الـــدول؟  ■ هــل تتابع المــطــربــن ال
ومن يعجبك؟ 

طــبــعــا أتــــابــــع المـــوســـيـــقـــى الـــعـــربـــيـــة، ومــنــهــا 
الأغــانــي المــصــريــة الــتــي عــرفــت قــفــزة لناحية 
المــواضــيــع والألـــحـــان وظـــهـــور مــغــنــين جـــدد. 
 غناء الركادة يقترب 

ّ
وليس صحيحاً أبداً أن

من لون أغاني المهرجانات، وذلك لاختلافها 
فــــي الألــــحــــان والمـــوســـيـــقـــى. يــعــجــبــنــي عــلــى 
ــى، وعلى  المستوى المحلي الــشــاب عبد المــول
ــعـــد لمــــجــــرد ومـــهـــدي  المــــســــتــــوى الــــوطــــنــــي سـ
ــاء لمـــنـــور. وعـــلـــى المــســتــوى  ــمــ ــوزايــــين وأســ مــ

العربي صابر الرباعي.

■ ما هو جديدك؟
ــراهـــن، أعــمــل عــلــى ألــبــوم يضم  فــي الــوقــت الـ
ــادة، وســيــكــون جــاهــزاً  5 أغـــان مــن نـــوع الـــركـ
ــار جــديــدة  ــكــ قــريــبــاً. الألـــحـــان جـــديـــدة، والأفــ
مــع مجموعة مــن المــوزعــين الموسيقيين. في 
المقابل، شاركت أخيراً في عدة حفلات، منها 
حفلات خيرية مع عدّة جمعيات من ضمنها 
MSF المعروفة، كما شاركت في افتتاحيات 
لــدور عــرض أزيـــاء وأعـــراس. أنشط أكثر في 
 
ّ
المنطقة الشرقية من البلاد بسبب انتشار فن

ي لا أغني الركادة فقط، بل 
ّ
الركادة هناك. لكن

أغني الفن المغربي والمشرقي أيضاً، كفنانين 
كثر يؤدون مختلف أنواع الأغاني.

A A

لوس أنجليس ـ العربي الجديد

 عـــبّـــرت المــمــثــلــة الــبــريــطــانــيــة إيــمــا واتـــســـون، 
الإثـــنـــين، عـــن تــضــامــنــهــا مـــع نـــضـــال الــشــعــب 
الفلسطيني في مواجهة الاحتلال الإسرائيلي 
عــبــر حسابها عــلــى  »إنــســتــغــرام«. وقـــد أثــار 
ذلك غضب عدد من مؤيدي الاحتلال، بينما 
لاقــى ترحيباً كبيراً من قبل المتضامنين مع 
الجمهور  خصوصاً  الفلسطينية،  ية  ض ق ل ا

العربي لواتسون.
ونشرت الممثلة صورة لتظاهرة سابقة داعمة 
لفلسطين تتوسطها عبارة »التضامن فعل«، 
وأرفــقــتــهــا بــعــبــارات تــقــول إن »الــتــضــامــن لا 
يفترض أن نضالاتنا هي نفس النضالات، أو 
أن ألمنا هو نفس الألم، أو أن أملنا هو بنفس 
المستقبل«. وتابعت: »التضامن ينطوي على 
الالتزام والعمل، بالإضافة إلى الاعتراف بأنه 
حتى لو لم تكن لدينا نفس المشاعر، أو نفس 
الحياة، أو نفس الأجساد، فإننا نعيش على 

أرضية مشتركة«.
ــبـــاس مــن  ــتـ ــى اقـ ــ ــذه الـــكـــلـــمـــات إلـ ــ وتــســتــنــد هـ
الباحثة البريطانية الأسترالية، سارة أحمد، 

وهي كاتبة نسوية وباحثة مستقلة. 
والــــصــــورة مـــأخـــوذة مـــن مــســيــرة تضامنية 

C أطعمة غنية بفيتامين
ــيــــع ثـــمـــار  ■ الــــحــــمــــضــــيــــات: تــــحــــتــــوي جــــمــ
الــحــمــضــيــات، مــثــل الــبــرتــقــال والــغــريــبــفــروت 
ــلــيــمــون والــكــلــيــمــنــتــين، عــلــى نسبة عالية  وال
من فيتامين C، ففي حبة البرتقال الواحدة 
)متوسطة الحجم( 70 ميلليغراماً منه. كما 
أنـــه مــصــدر جــيــد لــألــيــاف الــقــابــلــة لــلــذوبــان 
والتي تساهم بخفض نسبة الكوليسترول 
في الدم. وبالنسبة للكمية اليومية الموصى 
بــهــا لمــعــظــم الــبــالــغــين فــهــي 75 مــيــلــلــيــغــرامــاً 
للنساء و90 ميلليغراماً للرجال، أما في حال 
اعتماد المكملات الغذائية فلا ينصح بتناول 

أكثر من 2000 ملغ في اليوم.
■ الفلفل الأحمر: يحتوي كل كوب من الفلفل 
 ،C الأحمر على 190 ميلليغراماً من فيتامين
 C أي ما يقرب من 3 أضعاف كمية فيتامين
الموجودة في البرتقال. كما أنه مصدر غني 
لــلــبــيــتــاكــاروتــين الـــــذي يــحــولــه الــجــســم إلــى 
فيتامين A الــذي يساهم بــدوره في الحفاظ 

على صحة العينين والبشرة.
ــــي مـــن  ــلــ ــ ■ الــــــبــــــروكــــــلــــــي: يــــعــــتــــبــــر الــــــبــــــروكــ
الخضراوات الغنية بالمعادن والفيتامينات، 
مثل فيتامينات A و C و E، بــالإضــافــة إلى 
الألــــيــــاف والـــعـــديـــد مــــن مــــضــــادات الأكـــســـدة 

يارا حسين

يعتبر فيتامين C، المعروف أيضاً بحمض 
ــد الــعــنــاصــر الـــهـــامـــة في  ــيـــك، أحــ ــكـــوربـ الأسـ
تــعــزيــز جــهــاز المــنــاعــة وحــمــايــة الــجــســم من 
الأمراض، خصوصاً مع انتشار الفيروسات 
الموسمية مثل الإنفلونزا ونزلات البرد. فما 
هــي أهــمــيــة فيتامين C؟ ومـــا هــي الأطعمة 

الغنية به؟

C أهمية فيتامين
■ هـــو أحــــد مــــضــــادات الأكــــســــدة الـــتـــي تــعــزز 
جــهــاز المــنــاعــة لمــكــافــحــة الــجــزيــئــات الــضــارة 
التي تسمى بالجذور الحرة، وتقلل من خطر 

الإصابة بالأمراض المزمنة.
■ يــســاعــد عــلــى تحسين امــتــصــاص الحديد 
من النظام الغذائي، وبالتالي يقلل من خطر 

الإصابة بفقر الدم.
■ يفيد البشرة، إذ يساعد في تحفيز إنتاج 
ــــن ظـــهـــور  ــد فـــيـــقـــلـــل مـ ــلـ ــجـ ــــي الـ الــــكــــولاجــــين فـ
التجاعيد والخطوط الدقيقة، ويساعد على 
منع أضـــرار أشــعــة الشمس عــن طــريــق إزالــة 
المــؤكــســدات الــنــاتــجــة عــن الــتــعــرض لأشعة 

فوق البنفسجية.
■ يقلل مــن عــوامــل خــطــر الإصــابــة بمشاكل 
ــدم وارتــــفــــاع  ــ ــاع ضـــغـــط الــ ــفــ الـــقـــلـــب، مـــثـــل ارتــ
مستويات الكوليسترول الضار وانخفاض 
مــســتــويــات الــكــولــيــســتــرول الــجــيــد والــدهــون 

الثلاثية في الدم.
■ يُـــعـــزز مــنــاعــة الــجــســم عـــن طـــريـــق تحفيز 
إنتاج خلايا الدم البيضاء المعروفة بالخلايا 
الليمفاوية، لتقوم بعملية البلعمة وحماية 

الجسم من العدوى.

ــــلال الــــعــــدوان  ــار 2021، خـ ـ ــو/أيـ ـ ــايـ ـ ـــي 12 مـ فـ
الإسرائيلي الأخير على غزة الــذي أسفر عن 

مقتل 256 فلسطينياً.
ــاب المـــتـــضـــامـــنـــين مــع  ــجــ ــــورة إعــ أثـــــــارت الـــــصـ
القضية الفلسطينية. وتمكن رؤيـــة العديد 
من الأعــلام الفلسطينية وعــبــارات »الحرية« 
و»فــلــســطــين« بــوضــوح فــي خــانــة التعليقات 

تحت صورة واتسون على »إنستغرام«.
في المقابل، أثارت غضب مناصري الاحتلال 
ــق مـــنـــدوب الاحــتــلال 

ّ
الإســـرائـــيـــلـــي، حــيــث عــل

الإسرائيلي الــدائــم لــدى الأمــم المتحدة، داني 
ــقـــاط مـــن غــريــفــنــدور لــكــونــهــا  دانـــــــون: »10 نـ
مـــعـــاديـــة لــلــســامــيــة«، مــــحــــاولاً تــقــلــيــد جملة 
شهيرة في سلسلة أفلام »هاري بوتر« التي 

شاركت واتسون في بطولتها. 
لكن تعليق دانون تلقى ردودا غاضبة ذكرته 

بعدالة القضية الفلسطينية. 
وكتب حساب »معدم في سنترال بارك«: »إنه 
يقول إن الاعتراف بوجود الفلسطينيين هو 

أمر معاد للسامية«. 
ق غابرييل كانتر ويبر: »إذا استخدمت 

ّ
وعل

كــلــمــة »مــــعــــاداة الــســامــيــة« ضـــد شــخــص ما 
ــدام الــعــلــم  ــخــ ــتــ ــدة هــــي اســ ــيــ جـــريـــمـــتـــه الــــوحــ
الفلسطيني، فإنك تقلل من معاداة السامية. 
ــاداة  ــعــ والأشــــــخــــــاص الــــذيــــن يـــقـــلـــلـــون مــــن مــ
السامية هم بشر مروعون«. وسخرت صوفي 
من فكرة »معاداة السامية هي عندما تشير 

إلى أن الفلسطينيين بشر«.
وهذه ليست المرة الأولى التي يستخدم فيها 
الإســـرائـــيـــلـــيـــون، أي تــضــامــن مـــع فــلــســطــين، 
لاتــهــام صــاحــبــه بــمــعــاداة الــســامــيــة. وهـــو ما 
حــصــل تــحــديــداً إبــــان الـــعـــدوان الأخـــيـــر على 
غـــــزة. فــبــعــد تــعــبــيــر عــــدد مـــن الـــنـــجـــوم حــول 

الــعــالــم عــن رفــضــهــم للوحشية الإســرائــيــلــيــة 
ــنـــيـــين، ظـــهـــرت  ــيـ ــلـــســـطـ ــفـ ــع الـ ــ وتــــعــــاطــــفــــهــــم مــ
اتــهــامــات بمعادة السامية. وكــانــت مــن أبــرز 
المــســتــهــدفــات عـــارضـــة الأزيــــــاء الفلسطينية 
الأصل بيلا حديد، التي نشرت صورا لها في 
تظاهرات داعمة للقضية الفلسطينية وهي 

تحمل لافتة كتب عليها »من النهر إلى البحر 
فلسطين ستصبح حرة«.

كما نشرت وقتها صحيفة »نيويورك تايمز« 
الأميركية إعلاناً مدفوعاً على صفحة كاملة 
لمــنــظــمــة إســرائــيــلــيــة فـــي الــــولايــــات المــتــحــدة 
 على العارضتين 

ً
الأميركية تحرّض مباشرة

الشقيقتين، جيجي حديد وبيلا حديد، وعلى 
المغنية الشهيرة دوا ليبا، بسبب تضامنهن 
 عبر حساباتهن على 

ّ
مع فلسطين ونشرهن

مــواقــع التواصل تحديثات عمّا يحصل في 
فــلــســطــين ودعــــــوات إلــــى رفــــع الـــدعـــم الــعــالمــي 

للفلسطينيين.

الأخــرى. وللحفاظ على عناصرها الغذائية 
ينصح بعدم طهيها على الإطلاق، أو طهيها 

بطريقة التبخير.
 ،C عـــن غــنــاه بــفــيــتــامــين 

ً
■ الــســبــانــخ: فــضــلا

فــنــصــف كـــوب مـــن الــســبــانــخ المــطــبــوخ مــلــيء 
ــالــــعــــديــــد مـــــن مــــــضــــــادات الأكــــســــدة  أيــــضــــاً بــ
والــبــيــتــاكــاروتــين والـــتـــي قـــد تــزيــد مـــن قـــدرة 
جــهــاز المــنــاعــة على مكافحة الــعــدوى. وعلى 
غــرار البروكلي، يحتفظ السبانخ بمغذياته 
عـــنـــدمـــا يـــتـــم طــهــيــه بـــأقـــل قـــــدر مـــمـــكـــن، كــمــا 
يمكن للطهي الخفيف أن يسهل امتصاص 
فيتامين A ويسمح بالاستفادة من العناصر 
الــغــذائــيــة المــهــمــة مــثــل الــحــديــد و الكالسيوم 
وعــــدم ارتــبــاطــهــا بــحــمــض الأكــســالــيــك الـــذي 

يمنع من امتصاصها.
ــوي: تحتوي ثمرة الكيوي متوسطة  ــي ــك ■ ال
الحجم على 64 ملغ من فيتامين C الذي يعزز 
خــلايــا الـــدم البيضاء لمــحــاربــة الــعــدوى، كما 
أنــه مليء بعدد كبير من العناصر الغذائية 
ــــك حـــمـــض الــفــولــيــك  ــيــــة، بـــمـــا فــــي ذلـ الأســــاســ
والبوتاسيوم وفيتامين K التي تحافظ على 

أداء باقي أجزاء الجسم بشكل صحيح.
■ الفريز)الفراولة(: مصدر ممتاز لفيتامين 
C، فــكــل كـــوب مــن الــفــراولــة يــحــتــوي عــلــى 89 
مــلــغ مـــن هـــذا الــفــيــتــامــين. كــمــا يــحــتــوي على 
لــى كميات مناسبة مــن حمض  المنغنيز وعــ
الـــفـــولـــيـــك )فـــيـــتـــامـــين B9( والـــبـــوتـــاســـيـــوم. 
ــدًا بـــمـــضـــادات  ــ ــ وتـــعـــتـــبـــر الــــفــــراولــــة غـــنـــيـــة جـ
الأكـــســـدة كــالــفــلافــونــويــدات، وهــــي مــركــبــات 
تلعب دوراً أساسياً في نظام الدفاع المناعي 
للجهاز التنفسي، بالإضافة الى مساهمتها 
فــي التحكم فــي نسبة السكر فــي الــدم ودعــم 

صحة القلب والأوعية الدموية.

إسرائيليون يهاجمون إيما واتسونكيف تعززّ مناعتك في موسم الإنفلونزا؟
هاجم مندوب دولة 

الاحتلال في الأمم 
المتحدة الممثلة إيما 

واتسون بسبب تضامنها 
مع القضية الفلسطينية

إبراهيم علي

فيما تنشغل شــركــة »روتـــانـــا« بــمــواســم الحفلات 
والمــهــرجــانــات داخــــل المــمــلــكــة الــعــربــيــة الــســعــوديــة 
ومنطقة الخليج، يــبــدو أن شــركــات إنــتــاج أخــرى 
تـــحـــاول مــنــافــســة الـــشـــركـــة الـــســـعـــوديـــة، مـــن خــلال 
مــجــمــوعــة لا بـــــأس بـــهـــا مــــن الأعــــمــــال الــغــنــائــيــة، 

معظمها مصور على طريقة الفيديو كليب.
بــــدايــــة 2022، أعـــلـــنـــت شــــركــــة »لايـــــــف ســتــايــلــز 
ستوديوز« عن إصــدارهــا مجموعة من الأغاني 
المنفردة. وكانت المفاجأة دخول الممثلة المصرية 
آيتن عامر عالم الغناء في إصدار مُصور، بعنوان 
»بناقص« من كلمات تامر حسين، وألحان وليد 
سعد، أما الكليب فمن إخراج بتول عرفة. الشركة 
نفسها أصـــدرت للفنان الإمــاراتــي فايز السعيد 
أغــنــيــة بــعــنــوان »هــالــقــد حــلــو« مــن كــلــمــات قصي 
عيسى وألــحــان علي صــابــر، صــورت مــع المخرج 
بـــســـام الـــتـــرك. كــمــا تــســتــعــد مـــي فـــــاروق لإصــــدار 
جديدها الغنائي أيضاً، »اديني حب« من كلمات 
ــا الــكــلــيــب مــن اخـــراج  وألـــحـــان مــحــمــد رفـــاعـــي، أمـ

فادي حداد.
فــي الانــتــظــار، تعمل شركة »روتــانــا« حاليًا على 
إعــــــادة هــيــكــلــة لــخــريــطــة المــغــنــين الـــذيـــن تــتــعــامــل 
مــعــهــم، فتستعد لــلــتــوقــيــع مــع عـــدد مــن الفنانين 
لإنتاج أعمال جديدة لهم. ويبدو أن الشركة تتجه 
لــوضــع شـــروط جــديــدة لــلــتــعــاون والإنـــتـــاج، وهــو 

سيفقدها مجموعة من النجوم، أبرزهم اللبنانية 
نوال الزعبي التي انتهى عقدها قبل شهر، ويبدو 
ألا نية فــي تــجــديــده. أســبــاب هــذا الانــفــصــال عــدة، 
لكن أهمها خيارات »روتانا« للمغنين المشاركين 
فــي حفلات وفعاليات الخليج وتحديداً »موسم 
الرياض«. الأمر نفسه ينطبق على اللبناني فارس 
كرم الذي يبدو حتى الساعة أنه لن يجدد اتفاقه 
مع الشركة نفسها بسبب بعض الخلافات المالية 
العالقة بــين الطرفين وتتعلق بعائدات الحفلات 
والمــهــرجــانــات. لــكــن مــصــدراً فــي الــشــركــة يــؤكــد أن 
العلاقة مــع فـــارس كــرم تتجه نحو تسوية يعلن 
عــنــهــا قــريــبــاً وأن جـــديـــده الــغــنــائــي ســيــكــون من 
نصيب »روتانا« على صعيد الترويج والتوزيع. 

ولا تـــــــزال المــــفــــاوضــــات قـــائـــمـــة بــــين نــــجــــوى كـــرم 
و»روتـــانـــا« بــشــأن جــديــدهــا الــغــنــائــي مــع اقــتــراب 
الــعــقــد المــوقــع بينهما مــن نــهــايــتــه، ولـــم يــعــرف ان 
كــانــت كـــرم ســتــفــرض شــروطــا جًــديــدة أو العكس 
صــحــيــح فـــي تــعــاونــهــا مـــع الــشــركــة الــتــي شــهــدت 

ولادتــهــا فنياً قبل نحو ثــلاثــين عــامــاً. لكن بعيداً 
عن روتانا، والإنتاج الخليجي الذي يسيطر على 
الــســاحــة الــغــنــائــيــة، جـــاءت المــصــالــحــة بــين المنتج 
نــصــر مـــحـــروس صـــاحـــب شـــركـــة »فـــــري مـــيـــوزك« 
والفنان المصري بهاء سلطان، لتعيد هذا الأخير 
إلــى الساحة الغنائية بعد غياب لسنوات. وقــدّم 
ســـلـــطـــان مــجــمــوعــة أغــــانــــي مــــن ألـــبـــومـــه الــجــديــد 
»سيجارة«، وكانت أبرزها أغنية »تعالى أدلعك« 
)كلمات وألحان عزيز الشافعي( التي صوّرها على 
طريقة الفيديو كليب، وظــهــر فيها مــع محروس 
والشافعي في مشهد توّج المصالحة بين الطرفين. 
وقد حققت الأغنية حتى الساعة أكثر من 3 ملايين 
و500 ألف مشاهدة في أقل من أسبوع. كذلك طرح 
ــي »لــيــالــي طــويــلــة« )كــلــمــات نصر 

َ
ســلــطــان أغــنــيــت

محروس وألحان محمد يحيى(، و»ليالي طويلة«  
)كلمات نصر محروس وألحان عزيز الشافعي(.

وفــي مصر أيــضــاً نجحت مجموعة مــن الأغــانــي 
المنفردة في تحقيق أرقــام مشاهدة مرتفع، وهو 
ما يعيدنا مجدداً إلى تراجع دور شركات الإنتاج 
 الموسيقي وموقع 

ّ
ــبــث مقابل سيطرة منصات ال

»يــوتــيــوب«. وحــقــقــت أغــنــيــة »الــغــزالــة رايــقــة« من 
فيلم »مـــن أجـــل زيــكــو« الـــذي يــبــدأ عــرضــه الــيــوم، 
أكثر من 7 ملايين مشاهدة في أيام قليلة. الأغنية 
يؤديها كريم محمود عبد العزيز والطفل محمد 
ــة الــقــيــعــي وألــحــان 

ّ
ــة، وهــــي مـــن كــلــمــات مــن ــامـ أسـ

إيهاب عبد الواحد.

جميع أغانيّ من كتابتي وتلحيني وإنتاجي

)Getty/نشرت صورة تضامنية مع فلسطين )باسكال لو سيغريتان

أطلقت الممثلة 
آيتن عامر 
أغنيتها الأولى 
)فيسبوك(

)Getty( جهاز المناعة C يعزز الفيتامين

أعمل على ألبوم يضم 5 أغان من نوع الركادة )المكتب الإعلامي ليوسف أمير(

في هذه المقابلة مع »العربي الجديد« يتحدّث الشاب المغربي يوسف أمير، أحد أبرز نجوم 
غناء موسيقى الركادة، عن مشاريعه المقبلة والتحديات التي تواجهه

يوسف أمير

إعادة هيكلة المشهد

فنون وكوكتيل
مقابلة

موسيقى

إضاءةتغذية

كملة الرِكادَة تأتي من 
كلمة »إيميديازان«، والتي 

تعني »رواة القصص« 
باللغة الأمازيغية. وتسمى 

أيضًا »راشيوخ«. في 
التسعينيات، سميت هذه 

الرقصة بشكل رسمي 
الركادة. مع ملاحظة أنّ 
هذا الاسم مرتبط باسم 

بلدة عين ركادة الصغيرة 
التي تقع على بعد 10 

كيلومترات إلى الشرق من 
مدينة بركان، والتي أطلقت 
اسمها على هذه الرقصة. 

كانت في الأصل رقصة 
حرب لقبائل الريف. والواقع 

أنّ المحاربين رقصوا 
منتصرين على عدوهم، 

ومن هنا استخدموا 
البندقية. 

أصل الركادة
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